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Цель занятия: сформировать знания о размещении и качества жизни населения.
Вид занятия: классно-групповое, комбинированное (по повторению, проверке знаний, умений по пройденному материалу).

Методы проведения занятия: доведение теоретических сведений.
Время проведения: 2 ч (90 мин.)
Основные вопросы:
1. Географические особенности размещения населения и факторы, его определяющие. Плотность населения, ареалы высокой и низкой плотности населения. Миграции населения: причины, основные типы и направления. Расселение населения: типы и формы. Понятие об урбанизации, её особенности в 
странах различных социально- экономических типов. Городские агломерации и мегалополисы мира. 
2. Качество жизни населения как совокупность экономических, социальных, культурных, экологических условий жизни людей. Показатели, характеризующие качество жизни населения. Индекс человеческого развития как интегральный показатель сравнения качества жизни населения различных стран и регионов мира.

Примерный расчет времени:
1. Вступительная часть – 20 мин.
2. Основная часть – 60 мин.
3. Заключительная часть – 10 мин.

Вступительная часть:
Занятия начать с объявления темы занятия, основных рассматриваемых вопросов, времени изучения темы (повторение пройденного материала), закрепления на практике полученных знаний, перечисления литературы.

Основная часть (доведение теоретических сведений):
1. Географические особенности размещения населения и факторы, его определяющие. Плотность населения, ареалы высокой и низкой плотности населения. Миграции населения: причины, основные типы и направления. Расселение населения: типы и формы. Понятие об урбанизации, её особенности в 
странах различных социально- экономических типов. Городские агломерации и мегалополисы мира. 
2. Качество жизни населения как совокупность экономических, социальных, культурных, экологических условий жизни людей. Показатели, характеризующие качество жизни населения. Индекс человеческого развития как интегральный показатель сравнения качества жизни населения различных стран и регионов мира.


Размещение населения — это процесс распределения людей по территории Земли, который характеризуется неравномерностью.

Некоторые особенности размещения:
· Две трети населения живёт всего на 8% территории суши.
· В Восточном полушарии сосредоточено 85% всего населения, в Северном полушарии — 90%.
· Около 15% территории суши совершенно не освоены людьми — это области с экстремальными природными условиями.
Природные
· Климатические условия. 
· Рельеф и доступность территорий. 
· Водные ресурсы. 

Исторические
· История освоения территорий. 
· Последовательное освоение территорий. 

Экономические
· Уровень экономического развития. 
· Размещение промышленных зон, транспортных путей. 
· Освоение крупных месторождений полезных ископаемых. 

Социальные
· Урбанизация. Процесс приводит к увеличению населения городов за счёт притока жителей из сельской местности. Города предлагают широкий спектр услуг, рабочих мест и социальную инфраструктуру, что делает их привлекательными для проживания.
· Политические и административные факторы. Государственная политика в области регионального развития, миграции и распределения ресурсов может существенно влиять на размещение населения. Создание новых городов, развитие инфраструктуры в определённых регионах и программы переселения стимулируют население перемещаться в заданные области.

2. Плотность населения
Плотность населения показывает, какое количество людей проживает на 1 кв. км территории. Средняя плотность населения Земли — 50 чел/км².  
Ареалы высокой плотности населения:
· восточные провинции Китая, Корея, Япония;
· полуостров Индостан, особенно в долинах Ганга и Брахмапутры;
· Европа, где выделяются Бельгия, Нидерланды, Люксембург, Германия, Великобритания без Шотландии, а также северо-восток Франции;
· северо-восток США и юго-восток Канады (старый промышленный район между Атлантикой и Великими американскими озёрами).
Ареалы низкой плотности населения:
· северное побережье Евразии и Северной Америки с приполярными архипелагами;
· пустыни Центральной Азии, Северной Африки, Центральной и Западной Австралии;
· Аравийский полуостров;
· леса Амазонии.
Кроме того, есть территории, не имеющие постоянного населения — арктические и антарктические районы планеты. 

3.Миграции населения
Миграции населения — это перемещение людей через границы государств или населённых пунктов с целью постоянного проживания в новом месте.  
Причины миграций: экономический кризис, нестабильная финансовая ситуация (инфляция, безработица), экологические катастрофы, вооружённые конфликты и гражданские войны. Также миграция может быть добровольной — например, при стремлении улучшить уровень жизни, получить вид на жительство или найти более высокооплачиваемую работу за рубежом.  
Основные типы миграции:
· долгосрочная (постоянная) — с полным переездом на новое место жительства;
· безвозвратная — переселение с невозможностью возвращения;
· эпизодическая — нерегулярные перемещения;
· маятниковая — ежедневные поездки между домом и работой/учёбой;
· сезонная — временные перемещения, связанные с определёнными временами года.
[bookmark: _GoBack]Направления:
· Внешняя миграция — перемещение из одной страны в другую (иммиграция — въезд в страну, эмиграция — выезд из страны).
· Внутренняя миграция — перемещение внутри страны (чаще всего в направлении «город—село»).
[bookmark: _GoBack][bookmark: _GoBack]

Расселение населения — процесс распределения и перераспределения населения по территории, в результате которого образуется сеть поселений. 
Типы расселения:
· городское — обусловлено возникновением и развитием городов и посёлков городского типа;
· сельское — связано с развитием сельских поселений (сёл, деревень, хуторов).
Формы расселения:
· Автономная — поселения значительно удалены друг от друга, коммуникации между ними не развиты, функциональные связи незначительны и неустойчивы.
· Групповая — поселения образуют группы, объединённые развитой сетью коммуникаций и устойчивыми функциональными связями.
Сложные формы расселения: агломерации, включающие один (редко два) главных города и сеть тяготеющих к нему городских и сельских населённых пунктов, а также мегалополисы. 
 
4. Урбанизация
Урбанизация — процесс роста численности городского населения, увеличения роли городов в социально-экономическом развитии общества, распространения городского образа жизни на всю сеть населённых мест. Включает не только физическое расширение городов (строительство новых кварталов, дорог, предприятий), но и глубокие социальные, экономические и культурные изменения.  

Урбанизация развивается за счёт:
· образования новых городских поселений, включая преобразование из сельских населённых пунктов;
· роста существующих городов за счёт естественного прироста и миграций населения, расширения территории и формирования пригородных зон.
Основной показатель урбанизации — доля городского населения, но этот показатель нельзя считать универсальным, так как в разных странах статус города определяют по-разному.

Урбанизация проходит через ряд последовательных стадий, которые зависят от характеристик регионального социально-экономического развития в различных типах стран:
· Непосредственно урбанизация — быстрый рост городов, особенно крупных, формирование агломераций с пригородными зонами.
· Субурбанизация — более быстрый рост пригородов, чем центров агломераций.
· Контрурбанизация — переход населения и экономической активности на прилегающие к городским агломерациям территории, при этом численность населения в центре сокращается.
· Реурбанизация — возвращение к исходной стадии: центры городов снова начинают расти или сокращаются медленнее, чем пригороды.
На процесс урбанизации влияют, например:
· Экономические возможности — города становятся центрами экономической активности, в которых сосредоточены промышленные предприятия, создающие рабочие места.
· Социальные причины — в городах лучше развита социальная инфраструктура: школы, университеты, больницы, культурные и развлекательные учреждения.
· Технологические причины — развитие транспорта (железных дорог, автомобильных магистралей и авиаперевозок) упростило перемещение людей и товаров.

5. Агломерации и мегаполисы
В мире существуют городские агломерации и мегалополисы — формы расселения, которые отличаются размерами и структурой. 

Городская агломерация — компактная система территориально сближенных экономически взаимосвязанных населённых пунктов (преимущественно городских). Они объединены устойчивыми связями (трудовыми, культурно-бытовыми, производственными и рекреационными), общей социальной и технической инфраструктурой. 
Выделяются:
· Моноцентрические — с одним городом-ядром, который подчиняет своему воздействию все остальные поселения в его пригородной зоне.
· Полицентрические — с несколькими взаимосвязанных городов-центров.
Примеры:
· Токийская агломерация — крупнейшая в мире по численности населения и уровню связности.
· Рурская агломерация в Германии — десятки промышленных городов, которые после упадка угольной индустрии перешли к новым формам развития: логистике, науке, образованию.

Домашнее задание:
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